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令和４年１０月２８日に綾西地区において

ささえあい井戸端会議が発足いたしました！

これまで何度か説明会等を行ってまいりまし

たが、この度、地域の皆さまのご理解をいた

だき、発足することができました。綾西地区

では、すでにたくさんのささえあい活動が展

開されているため、それらの横のつながりを

作っていく仕組みとして、ささえあい井戸端

会議が機能すると良いのではないかと考えて

います。 
 

～寺尾南ささえあい井戸端会議でセカンドライフ～ 

寺尾南地区では、セカンドライフをテーマに地域講

座を開催しました。この講座では、仕事や子育て、

介護などを卒業後のライフスタイルに悩んでいる方

や、地域で困っていることを参加者同士で共有する

ことができました。 

 話題となったのが地域活動の様子が全く分からな

いということ。寺尾南地区は地域活動が盛んに行わ

れている地域ですが、その情報が共有できていない

ということが分かり、情報を伝える工夫が必要であ

ると気付くことができ、学びとなりました。 

 
 

～落合・上土棚合同移動支援学習会～ 

 落合・上土棚地区合同で移動支援学習会を

実施しました。今後、一地区ではできないこ

とも地域をまたぐことで可能になる活動もあ

るのではと考え、合同開催する運びとなりま

した。講座ではすでに実践されている事例を

用いて、地域移動支援をできるような仕組み

づくりについて、学ぶことができました。  
 

綾西ささえあい井戸端会議発足！！コロナ禍での井戸端会議の様子をお知らせ！ 
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