
 

 

 

 

 

３月１６日（日）中村地区社協の企画で、要援護者ならびに障害者等対象の高齢者ふれあい

「お食事会」が中村自治会館で開催され総勢９０名が集いました。 

参加者には、お弁当、お菓子、バナナ等が振る舞われ、楽しい歓談のひと時となりました。 

アトラクションでは、素敵な音色のミュージックベルの演奏や毎年素晴らしい日本舞踊を披

露してくださる、さがみのホームさんと中村レクレーション部の皆さんの踊りと続き、大き

な拍手が沸き起こりました。 

その後の、「みんなで楽しく♪」という演目では、早口言葉の披露で、場内は爆笑の渦にな

り、最後に懐かしのメロディーの数々をみんなで合唱し大いに盛り上がり、顔見知りの方々

を増やして幕を閉じました。(記 : 菅原) 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

♪ 高齢者ふれあい「お食事会」♪ 

ミュージックベルの皆さん♪ みんなで大合唱！！ 

美味しいお食事♪ さがみのホームの皆さんの踊り♪ 

 

H25 年度 中村地区社協の活動 

 

中村地区社会福祉協議会 


